
令和２年５月 29日
熊谷市立熊谷東中学校

新しい生活様式での学校スタートとなります。今はコロナウイルス感染症拡大防止のため辛抱の時ですね。
これまでと同様、手洗い・うがい・換気の励行、「３密」を避けた生活をしましょう。一日も早く熊谷東中
学校が全員で再開できる日を願っています。

新型コロナウイルスは「飛沫感染」「接触感染」でうつると言われています。

飛沫感染 接触感染
くしゃみや咳などと一緒に放出されたウイルスを 病原体に汚染された手指等を

他の人が口や鼻などから吸い込んで感染します。 介して間接的に感染します。
病原体を含む粒子は水分を含んで重たいため、空 感染源に接触しないこと、触

気中に浮遊する距離は短いので、密接に接触しなこ った後は手洗いや消毒を行うことが必要です。
とが重要です。

基本的な感染症対策を引き続きお願いします。

・日常において、３つの条件（密閉空間、密集、近距離での会話や発声）を避けましょう。
・十分な睡眠・栄養バランスの良い食事・適度な運動を心がけ、免疫力を高めましょう。
・手洗いや咳エチケットなど、感染症対策を徹底しましょう。
・毎朝の検温と健康観察を行い、登校時にはマスクを着用しましょう。

「新型コロナウイルス感染症に係る健康観察カード」 は登校日に担任の先生に提出してください。

学校再開にあたり
東中では以下のように取り組みます。

①教室での予防対策
・毎朝、健康観察を実施し、体調把握を行います。
・教室内の換気と手洗い、「３密」を避ける行動を指導します。
・机やドア等の消毒を定期的に行います。

②保健室での予防対策
・入口に手指消毒液を設置し、教室同様に机やドア等の消毒を定期的
に行います。
・密接をさけるため、「病気」と「けが」の手当場所をわけます。
できるだけ一人で来室してください。

・病気の対応では、いすの間隔をあけて問診・検温を行います。
・発熱、息苦しさ・かぜ症状がある場合には、飛沫防止シートを
設置した場所で対応します。

・しばらくの間、ベッドでの休養を控えます。
＊体調が悪い場合は保護者に連絡後、下校またはお迎えをお願いします。

尿検査が行われます 分散登校中のため、提出日は出席番号により変わります。

提出日 提出者 提出場所

6月 9日（火） 1・2・3年 Aグループ（出席番号１～１３番） 各教室

6月 10日(水） 1・2・3年 Bグループ（出席番号１４～２６番） 各教室

6月 11日(木） 1・2・3年 Cグループ（出席番号２７～） 各教室

予備日は 6月 16日（火）～ 18日（木）を予定しています。


